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IukJIuYHOE IBYXHEAEJbHOE COATAHCMPOBAHHOE MEHIO

PalMOHOB ropsiuero NUTaHusa (3aBTpakK, 00exn)

JJIS TMPEeIOCTABJICHUS MUTAHUSA YYALUMCH 001e00pa30BaTeJIbHbIX
yupexaenuii Cankr-IlerepOypra B Bo3pacre ¢ 12 10 18 jeT ¢ kKoMneHcauueu ero
CTOMMOCTH (4aCTH CTOMMOCTH) 3a cyeT cpeactB Oroakera Cankr-IlerepOypra

CoopHuK Ne HaumenoBanue Bbixoa, r Yrie- | Duepreru-
peuenTyp | TeXHOJOT U4 beaku | ’Kupsbl | Boabl, yeckasi
€CKOH HEHHOCTD,
KapThI KKaJl.
1 nenn
3aBTpak
K "1" "
2008 184 ama oBcsHas "I'epkynec"” Bsizkas ¢ MacioM 200 8.3 10.53 34.3 265.33
CJIUBOYHBIM
TTK TK Ne 1 |baroH oOoralieHHbIi MUKPOHYKPHUEHTaAMU 40 2.9 1 19,7 101,2
2024 14 Chip (mopuusiMu) 20 4,6 5,93 0 72
2008 430 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15 60
ﬁorypT (GPYKTOBBIN B MHIUBUYaTbHOM
TTK TK Ne 2 YIIAKOBKE 2,5 % 125 4 3,1 13 100
Hroro: 585 20 20,66 82 598,53
Ooen
2017 70 Orypert con€HbIi 100 1,1 0,2 3,8 22
BynbOH KypuHBIN C NITULIEN U BEPMUILLIEIIBIO 250/5
TTK TK Ne 21 3,4 4 14,4 102,5
TTK TK Ne 23  |KoTnerst pyOneHbIe U3 NITHIIBI 100 16 15,8 17,11 317,8
2024 349 Puc orapro# 180 4,32 6,72 | 41,52 252
2024 425 Komrior u3 cmecu cyxohpykTos 180 0,5 0,06 15,1 63
TTK TK Ne 1 |baToH oOoraiieHHbIi MUKPOHYKPHUEHTaAMU 20 1,45 0,5 9,85 50,6
X § > >
TTK TK No 3 71€0 p>KaHO-TIIIIEHUYHBIN 00OTaIieHHbINA 40 1.88 0.88 19.9 7
MHUKPOHYTPHUECHTAMHU
Hroro: 875 28,65 | 28,16 | 121,68 | 879,9
HToro 3a neHb: 48,65 48,82 | 203,68 | 1478,43




2 1eHb

3aBTpak
Kaira >xuakast MaHHasi C MacjoOM CIIMBOYHBIM
2008 189 180 5,4 7,48 24,9 188.,4
2024 228 OmuteT HaTypanbHbIN 70 6,7 10 1,2 121,1
TTK TK No 1 |baToH oboraiiieHHbII1 MUKPOHYKPUEHTAMHU 60 435 1,5 29.55 151,8
2024 459 Kakao ¢ MoioxoM 180 3 2,3 10,5 73
DpyKThI CBEXKUE B ACCOPTUMEHTE (T a
2017 338 pYE P (rpyma) 100 0,4 0,3 13 46
Hroro: 590 19,85 21,58 | 79,15 580,3
Ooben
2024 29 Caitar "CrenHol" 13 pa3HBIX OBOIIEH 100 1,33 10,2 7,5 126,7
PacconbHUK JIECHUHTPAACKUKA CO CMETAHOU
2024 96 250/5 2,4 4,94 15,6 116,25
2008 256/371 |lle4eHb O-CTPOraHOBCKH 100 15,7 12 7,11 203,8
2024 356 MakapoHHbI€ U3/I€NIUSI OTBAPHBIE 180 6,63 5 39,36 228
Coku OBOIITHBIE, TIJIOAOBBIE U SITOAHBIE,
2008 442 BBIpa0aThIBaEMbIE ITPOMBIIIIIICHHOCTHIO, 180 0,9 0,18 17,82 77,4
HaTypaJibHbIE (510J10KO0)
TTK TK Ne 1 baton oboraiieHHbIi MUKPOHYKPUEHTAMU 20 .45 0.5 9.85 50.6
X11e0 prKaHO-MIIICHUIHBIN 000TalleHHBIN
TTK TK Ne 3 MHKPOHYTPHEHTAMH 40 1,88 0,88 19,9 72
Hroro: 875 30,29 33,7 | 117,14 874,75
HToro 3a neHb: 50,14 55,28 | 196,29 1455,05
3 1eHb
3aBTpak
2008 189 Kamma »xujikasi mimeHHasi ¢ MacjaoM CJIMBOYHBIM 200 7.47 8,53 27.73 238.7
2024 458 Kodeitapiit HaMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 3.3 2,5 10,3 77
TTK TK Ne 9  |byrepbpox ¢ mxemom 40 1,3 4,2 21,8 130
TTK TK No 2 ﬁorypT (bpyKTOOBLIﬁ B UH/IUBU1yaJIbHOU 125 4 31 13 100
ynakoBke 2,5 %
TTK TK No 1 |baToH oOoraiiieHHbIi1 MUKPOHYKPUEHTAMHU 40 2.9 1 19,7 101,2
Hroro: 585 18,97 19,33 | 92,53 646,9
Ooben
2024 48 Canar U3 CBEKJIbI C CHIPOM U YECHOKOM 100 4,5 14,5 6 173.3
2024 104/77 Cyn kaptodenbHblii ¢ 0000BBIMU U TPEHKAMU 250/10 6.9 45 28.25 120
2024 257 buroukn peiOHbIE 100 13 7,33 15,67 191,11
2024 360 ITrope kaprodenpHoe 180 3,72 5,52 24 160,8
2024 426 Kucenb 13 m10/10B WIK SITOJT CBEXKUX 180 0,1 0,04 10,6 43
XJ1€0 pKaHO-MIIIEHUYHBIN 000TaIeHHbBIH
TTK TK Ne 3 |MUKpPOHYTpHUEHTAMU 40 1,88 0,88 19,9 72
TTK TK No 1 |baToH oborameHHbI MUKPOHYKPUEHTAMHA 20 1,45 0,5 9,85 50,6
Hroro: 880 31,55 33,27 | 114,27 870,81
HToro 3a neun: 50,52 52,6 206,8 1517,71




4 neHb

3aBTpak
3areKaHkKa U3 TBOpPOra CO CI'yIIEHHBIM MOJIOKOM
TTK TK Neo24 60/10 10,6 8,4 9,7 133
2008 190 'I'<ama n3 }'ImeHa U prca MOJIOYHAS KUIKAs 180 5.54 9 241 20215
HApyx0a
2008 430 Haii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15 60
TTK TK No 1 |baTon oboraiieHHbIIT MUKPOHYKPHUEHTAMHU 40 2.9 1 19,7 101,2
2017 338 DpYyKTHI CBEKHUE B ACCOPTUMEHTE (S10J10KO0) 100 0,5 0,5 11,7 54
Hroro: 590 19,74 19 80,2 550,35
Ooen
Canat u3 6enoxovyanHoi kamyctsl/c 01.03 Canar
2024 34 W3 KBAIIEHHOW KaITyCThI 100 1,5 3,2 9,33 90
2024 79 bopu co cmeranoi 250/5 1,62 4,7 9,62 87,5
2024 279 ['ynsitn u3 oTBapHOro Msica 100 14,44 14,11 5,22 205,55
2024 347 Katna rpeunesas paccoimiaras 180 9,84 6,72 43,1 2724
2024 418 |KOMIOT M3 CBOKUX MI10/10B 180 0,14 | 0,13 8 73
TTK TK Ne 1 |baToH oOoraiieHHbIi MUKPOHYKPHUEHTaAMU 20 1,45 0,5 9,85 50,6
TTK TK Ne 3 X7neb p’KaHO-MIIEHUYHBI 000Tal[EHHbIN 40 1.88 0.88 19.9 7
MHUKPOHYTPHUECHTAMHU
Hroro: 875 30,87 32,24 | 115,02 851,05
HToro 3a neHb: 50,61 51,24 | 195,22 1401,4
5 nennb
3aBTpak
2008 189 Kamra >xpakas mmeHnYHas ¢ MacjaoM CIIMBOYHBIM 200 75 10.13 33.1 238.7
2024 14 Ceip (moprusvu) 20 4,6 5,93 0 72
2024 454 Hau ¢ muMoHOM 200 0,2 0 7,2 30
TTK TK Ne 1  |baToH oboraiiieHHbIN MUKPOHYKPUEHTAMHU 60 435 1,5 29,55 151,8
TTK TK Ne2 |HOrypT GpyKTOBBIi B HHIMBH/YATBHOM 125 4 3,1 13 100
Hroro: 605 20,65 20,66 82,85 592,5
Ooen
2024 52 . 100 1,3 10,2 7 125
BuHerper oBoIHoOM
2024 97/244  |Cyn kapTodenbHbIN ¢ pHIOOI 250/5 3,52 2,7 20,9 116,4
2024 320 ["oiryO1161 JICHUBEIC 280 23,8 20,12 21 390,83
2024 425 KommoT n3 cmecH cyxodpykTos 180 0,5 0,06 15,1 63
TTK TK Ne 3  |3edup BUTaMHHH3HMPOBAHHBIH 35 0,3 0,03 28 110
TTK TK Ne 3 [ X1€0 prkaHO-TIIIIEHUYHBIN 00O0TaIeHHbIN 40 1,88 0,88 19,9 72
Hroro: 890 31,3 33,99 111,9 877,23
HToro 3a neHb: 51,95 54,65 | 194,75 | 1469,73




6 1eHnb

3aBTpak
2024 223 MakapoHBbI ¢ CBIPOM 200 10,7 16,2 37,2 337,8
TTK TK Ne 4  (IIeuenne 20 1,8 2,9 15,25 95,15
TTK TK Ne 2 Horypt GppyKTOBBIN B MHANBUYATLHON 125 4 3.1 13 100
ymnakoBke 2,5 %
2024 458 KodeiHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 33 2,5 10,3 77
TTK TK Ne 1 |baroH oOoraiiieHHbIIT MUKPOHYKPUEHTAMHU 40 2,9 1 19,7 101,2
Hroro: 565 22,7 25,7 95,45 711,15
Ooen
2017 52 CaJtat U3 CBEKJIbI OTBAPHOU 100 1.4 6 8,25 92,6
2024 79 boput co cmeranoi 250/5 1,5 2,2 9,4 77
TTK TK Ne 23  |Kotiersl pyOiieHbIe U3 NTHIIBI 100 16 15,8 17,11 317,8
2024 349 Puc oTBapHoit 180 4,32 6,72 41,52 252
2024 426 Kucenp u3 mioa0B Wi Sroji CBEXKUX 180 0,1 0,04 10,6 43
TTK TK Ne 1 |baroH oOoranieHHbI MUKPOHYKPHUEHTaMU 20 1,45 0,5 9,85 50,6
TTK TK Ne 3 X110 prkaHO-TIIIEHUYHBINH 000TalleHHBIN 40 1.88 0.88 19.9 7
MUKPOHYTPHUEHTAMHU
Hroro: 875 26,65 32,14 | 116,63 905
HToro 3a neunb:
49,35 57,84 | 212,08 | 1616,15
7 NeHb
3aBTpak
2008 189 Kamra »xuakast pucoBas ¢ MacjaoM CIIMBOYHBIM 200 5,2 8,4 28,8 212
2024 14 Crip (TIOpIIHAMHU) 20 4,6 5,93 0 72
TTK TK Ne 1 |baroH oOoranieHHbI MUKPOHYKPHUEHTaMU 60 4,35 1,5 29,55 151,8
2024 454 Yaii ¢ 1TMuMOHOM 200 0,2 0 7,2 30
TTK ) Horypt ppyKTOBBIN B MHANBUYATLHON 125 4 3.1 13 100
ymnakoBke 2,5 %
Hroro: 605 18,35 18,93 | 78,55 565,8
Ooben
2017 70 Oryper1 con€HbIn 100 1,1 0,2 3.8 22
20082024  84/323  |LLW 3 CBEMEH KAIYCTLL € KAPTOGENEM € UTHUCH | ) 51 o 3,1 56 | 8,12 96
1 CMETaHOM
2024 289 Kotnetsl, 6uTouku (0coObIe) 100 15,4 19 15,2 293.3
2024 356 MaxkapoHHbIE€ U3JETNS OTBAPHBIC 180 6,36 5,04 39,4 228
2024 418 KoMnoT u3 cBeXHX MI0J0B 180 0,14 0,13 18 73
TTK TK Ne 1 |baron oOorameHHbIIT MUKPOHYKPHUEHTAMH 20 1,45 0,5 9,85 50,6
X - > >
TTK TK Ne 3 71€0 p>KaHO-TIIIIEHUYHBIN 00OraIieHHbIA 40 1.88 0.88 19.9 7
MUKPOHYTPHUECHTaAMHU
Hroro: 880 29,43 31,35 | 114,27 834,9
HToro 3a n1eHb: 47,78 50,28 | 192,82 1400,7




8 1eun

3aBTpak
2024 228 OwmuieT HaTypalbHBIM C MAcJIOM CIIMBOYHBIM 70 6,7 10 1,2 121,1
2024 201/202 |Kama >xujKasi IueHHas ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 180 6,65 7,48 26,64 200,4
2017 338 DpyKTHI CBEKHUE B aCCOPTUMEHTE (TpyIlia) 100 0,4 0,3 13 46
2008 430 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15 60
TTK TK Ne 1  |baron oOorameHHbIIT MUKPOHYKPHUEHTAMH 60 4,35 1,5 29,55 151,8
Hroro: 610 18,3 19,38 | 85,39 579,3
Ooben
2024 34 Canar u3 66JI(3K0‘I&HHOI>'I kamyctel/c 01.03 Canar 100 15 52 93 90
13 KBaIlICHHOW KaITyCThl
TTK TK Ne 21 |byJIbOH KypUHBIN ¢ NTUIENA U BEPMHUIIETBIO 250/5 3,37 4 14,37 102,5
2024 278 Msico TymeHoe 100 15,1 15,3 4,7 216,7
2024 358 Kaprodens oTBapHoi 180 3,48 5,04 26,64 165,6
Coku OBOIIIHBIE, IJIOJIOBBIE U SATOJHBIE,
2008 442 BbIPA0ATHIBAEMBIE IPOMBIIIIIEHHOCTHIO, 180 0,9 0,18 17,82 77,4
HaTypaJibHbIE (510710K0)
TTK TK Ne 1 |baroHn oOoralieHHbI MUKPOHYTPUEHTAMHU 40 2,9 1 19,7 101,2
TTK TK No 3 | XJ1€0 p’kaHO-IIIIEHMYHBIN 000TalleHHbIA 40 1,88 0,88 19,9 72
Hroro: 895 29,13 31,6 | 112,43 825,4
Hroro 3a zem: 4743 | 50,98 | 197,82 | 1404,7
9 neHb
3aBTpak
Kama oBcsnas "I epkynec” Bsi3kas ¢ maciaom
2008 184 CIHBOYHEIM 200 8,3 11,1 34,3 265,3
TTK TK Ne 9  |byrepOpon ¢ mxemMom 40 1,3 4,2 21,8 130
TTK TK Ne 1 |baron oOoraiieHHbIIT MUKPOHYKPHUEHTAMHU 20 1,45 0,5 9,85 50,6
2024 459 Kakao ¢ Mmojiokom 180 3 2,3 10,5 73
TTK ) Horypt hpyKTOBBIi B MHIUBHIYaIbHOM 125 4 3.1 13 100
ymakoBke 2,5 %
Hroro: 565 18,05 21,2 89,45 618,9
Ooben
2024 52 Bunerper oBoiHoi#i 100 1,3 10,2 7 125
2024 100/273 |Cym u3 oBolieit ¢ MsicoM 250/5 3,5 5,4 10,4 104,6
2008 312/371 |llTnua, TylieHHas B CMETAHHOM COYCe 100 15,5 10,3 4,7 180
2024 349 Puc oTBapHoit 180 4,32 6,72 43,68 252
CoKu OBOIIIHBIE, IJIOJIOBBIE U SATOIHEIE,
2008 442 BbIpa0aTbIBa€Mbl€ TPOMBIIIJIEHHOCTEIO, 180 0,9 0,18 17,82 77,4
HaTypajibHbIe (MyTbTUPPYKT)
TTK TK Ne 3 | X7eb prkaHO-MILIEHUYHBIN 000TaeHHbIN 40 1,88 0,88 19,9 72
Hroro: 855 27,4 33,68 | 103,5 811
HToro 3a neHb: 45,45 54,88 | 192,95 1429.9




10 nenn

3aBTpak
TTK TK Ne24 3areKaHkKa U3 TBOPOra CO CI'yIIEHHBIM MOJIOKOM 60/10 10.6 8.4 9.7 133
2008 190 'I'<ama u3 'I:IHIGHa Y prca MOJIOYHAS KHUJIKas 120 5.54 9 241 2021
Jpyx0a
2008 430 | litCBaperbeM 200 0,2 0,1 15 60
TTK TK Ne 1  |baroH oOoraiiieHHbIIT MUKPOHYKPUEHTAMU 40 2,9 1 19,7 101,2
2017 338 DpyKTHI CBEKUE B ACCOPTUMEHTE (510J10KO0) 100 0,5 0,5 11,7 54
Hroro: 590 19,74 19 80,2 550,3
Ooben
2024 57 HNxkpa cBekonbHas 100 1,83 7,5 9,3 111,7
2024 96 PacconbHUK JIECHUHTPAACKUNA CO CMETAHOU 250/5 2,37 4,94 15,6 116,25
2024 260 [Tau1ens pelOHBIN HATYpATIbHBIN 100 15,5 12,5 10,2 215,5
2024 360 [Trope kapTodenpHoe 180 3,72 5,52 24 160,8
2024 4ps  |NOMMOT H3 CMECH CyXOhpYKTOB 180 05 | 006 | 151 63
TTK TK Ne 1 baron oborameHHbII MUKPOHYKPHCHTAMHU 40 29 I 19.7 101.2
X11e0 prKaHO-MIIICHUIHBIN 000TalleHHBIN
TTK TK Ne 3  |VHEPOHYIPHEHTAMA 40 1,88 | 0,88 | 19,9 72
Hroro: 895 28,7 32,4 113.8 840,45
HToro 3a 1eHb: 48,44 51,4 194 1390,75
11 nennb
3aBTpak
MaxkapoHsbl ¢ CBIpOM
2024 223 200 10,7 16,2 37,2 337,8
TTK TK Ne 1 |baron oOoraieHHbIIT MUKPOHYKPHUEHTAMH 60 4,35 1,5 29,55 151,8
2024 458 KodeiHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 33 2,5 10,3 77
2017 338 @pPyYKThI CBEKHUE B ACCOPTUMEHTE (MAHAAPHH) 100 0,8 0,2 7,5 38
Hroro: 540 19,15 20,4 84,55 604,6
Ooben
024 29 Cautar "CrenHoli" U3 pa3HbIX OBOIIEH 100 133 10.2 75 126.7
2024 104/77  |Cyn kapTodenbHbiil ¢ 0000BBIMU U TPEHKAMHU 250/10 6,9 4,5 28,25 180
2008 284/364 |Tedremn (2-i Bapnanr) 100 10,5 11,5 7,5 176,7
2024 364/392 |OBomu B MOJIOYHOM coyce (1-bIii BapuaHT) 180 3,6 3,36 14,76 103,2
2024 426 Kucens u3 mi1og0B WIK ST0JT CBEKUX 180 0,1 0,04 10,6 43
TTK TK Ne 1  |baron oOoraieHHbIIT MUKPOHYKPHUEHTAMHU 60 4,35 1,5 29,55 151,8
TTK TK No 3 XJ1€0 pKaHO-MIIIEHUYHBIN 000TaIieHHbBIH 40 1.88 0.88 19.9 7
MUKPOHYTPUECHTAMH
Hroro: 920 28,66 31,98 | 118,06 853.,4
HToro 3a neHb: 47,81 52,38 | 202,61 1458




12 nenp

3aBTpak
Kara >xuakas mieHHHas ¢ MacJIOM CJIUBOYHBIM
2008 189 200 7,41 8,5 27,51 236,7
TTK TK Ne 4  |IIeueHne 20 1,8 2.9 15,25 95,15
TTK TK Ne 2 Horypt GbpyKTOBBINM B MHIUBUTyaIbHOM 125 4 31 13 100
ymnakoBke 2,5 %
2024 459 Kakao ¢ mojiokom 180 3 2,3 10,5 73
TTK TK Ne 1  |baroH oboraiiieHHbII1 MUKPOHYKPUEHTAMHU 40 2,9 1 19,7 101,2
Hroro: 565 19,11 17,8 85,96 606,05
Ooben
2017 52 Canat U3 CBEKJIbl OTBAPHOU 100 1.4 6 8,25 92,6
2008 96 Cyn xapTodeabHbIM CO CIATKUM TepIeM 250 1,9 6,5 11,4 113
2008 256/371 |IledeHb MO-CTPOTraHOBCKH 100 15,7 12 7,11 203,8
2024 356 MakapoHHbIE W3NS OTBAPHBIEC 180 6,63 5 39,36 228
Coku OBOIIIHBIE, IJIOJIOBBIE U SATOJHBIE,
2008 442 BbIpaOaThIBAEMbIE MMPOMBIIIIEHHOCTBIO, 180 0,9 0,18 17,82 77,4
HaTypaJibHbIE (510710K0)
X - > >
TTK TK Ne 3 71e0 prKaHO-TIIIIEHUYHbIA 000TraIeHHbIN 40 1.88 0.88 19.9 7
MUKPOHYTPHUEHTaAMHU
TTK TK Ne 1 |baroHn oOoraieHHbIi MUKPOHYKPHUEHTaAMU 60 4,35 1,5 29,55 151,8
Hroro: 850 32,76 32,06 | 133,39 938,6
HToro 3a neHnb: 51,87 49,86 | 219,35 1544,65
Hroro 3a 12 gHeii: 590 630,21 24084 17567,17
HToro cpennsia 3a 1 1eHb: 49,17 52,52( 200,70 1464
HNToro cpeaHsis 0T CyTOYHOW HOPMBI
NMOTPEOHOCTH B MUIIEBBIX BelleCTBAX U
3Heprum B % 55 57,1 52 54
I/ITouro CpeaHss cOaJTAHCHPOBAHHOCTH 3a 12 1,0 1,0 4 1464
JTHEeH:
Coz[epmamuae 0eJIKOB, *KUPOB, YIJIE€BOAOB B % 13.4 32,3 54,8
0T KAJIOPUITHOCTH
Hroro 3a 1 Heges10 3aBTpPaK: 121,91 126,93| 512,18 3679,73
Cpennee 3Ha4eHue 3a 3aBTpak 3a 1 Hexenio: 20,32 21,16 85,36 613
Hroro 3a 2 Hege110 3aBTPaK: 112,7 116,71 504.1 3524,95
CpenHee 3HaUeHMe 32 3aBTPAK 32 2 HEAEJII0: 18,78 19,45 84,02 587
HToro 3a 1 Henesro oden: 179,31 193.,5| 696,64 5258.,74
Cpennee 3HaueHnue 3a ooea 3a 1 Hegen10: 29,89 32,25| 116,11 876
HToro 3a 2 HexeJ11o ooen: 176,08 193,07 695,45 5103,75
Cpennee 3HaueHue 3a 00e/1 32 2 HeeI0: 29,35 32,18| 11591 851
Hroro 3a nepuoja 3aBTpakK: 234,61 243,64 1016,3 7204,68
HToro cpeanee 3HaYeHUeE 3a 3aBTPAK: 19,55 20,30] 84,69 600
HToro cpeaHsisi 0T CYyTOYHOM HOPMBI
NMOTPEOHOCTH B MUIIIEBBIX BelleCTBAX U
JHepruu B % 3a 3aBTpaK: 22 22,1 22 22
HToro 3a nepuoja oden: 355,39 386,57 1392,1 10362,49
HNroro cpennee 3HavueHue 3a 00en: 29,62 32,21 116,01 864
HToOro cpeaHsii 0T Cyro4HOi HOPMbI
NOTPeOHOCTH B MUIEBBIX BELIECTBAX U
JHepruu B % 3a olex: 33 35,0 30 32

NMpumeyaHue:

C 01.03 B penentype 01107 (cajiaThbl) JyK pem4arbiil 3aMeHAETCHA HA JIYK 3eJIeHbII.

B npouecce npuroroBJieHus 0101 HKJIOYAETCH 00:KapKa.

JlomyckaeTcsi 3aMeHa OJJHOT0 BU/IA MUIEBOM MPOAYKIIMHU, 01101 M KYJUHAPHBIX U3/1eJIUl HA UHbIE
BM/IbI UIEBOH MPOAYKIMH, 0TI M KYJUHAPHBIX U3/1eJIUi B COOTBETCTBHH € TA0IMIEH 3aMeHbI
NUIIEBOH MPOAYKINUH € y4eToM ee nuieBoi neHHocTH (nmpujios:kenre N 11 k CanlluH 2.3/2.4. 4282-26).

MeHI0 cOCTABJI€HO HA OCHOBAHMHU COOPHHUKOB pelenTyp:

CﬁOpHI/IK METOAUIECCKUX peKOMeHIlaIII/Iﬁ I10 OpraHm3anvu NMUTAaHUA aeTed u MNOoAPOCTKOB B

yupexaenusx oopasosanusi Cankr-Ilerepoypra, CII0, 2008, moa pexakuueit Kyrkunoin M.H.;

CoopHuk penentyp 0JI101 M KYJUHAPHBIX U31eJIUM 1JIA 00ecriedYeHus MITAHUEM BOCIIUTAHHUKOB M
00yJaroIuXxcs rocy1apcTBeHHbIX 00pa3oBareabHbIX opranu3anuii Cankr-IlerepOypra JiekTpoH.
TekcToBbIe AaH. (21,1 M0). — CII10.: U3narenbckuil ueHTp « UaTepmenus», 2024;

COopHMK penenTyp HA NPOAYKUMIO VISl Oy4aronmuxcs BO Bcex 00pa3oBaTe/ibHbIX

yupexaeausax»,Mocksa, leJlu ILitoc, 2017, mox penaxkumeit Mormabsnoro MJI., Tyrenbsina B.A.;

50-60%

20-25%

30-35%



CBeAeHMA No BUTaMUHAM M MUHeparbHbIM BelecTBaM paLuMoOHOB ropsivyero nuraHus (3aBTpak, oben)

ANA npepocTaBleHUs NUTaHUA yYawmmcs B Bo3pacTte ¢ 7 go 11 ner

MuvHepanbHble BelectBa (Mmr)

ButamMuHbI, Mr

HdeHb npuéma nuwm Ca Mg P Fe B1 C A (PJ) E

1 Hegens 1 AeHb 500,88 192,38 650,88 12,3 0,302 23,39 591,2 9,44

1 Hegens 2 AeHb 551,52 169,27 818,9 18,13 0,614 39,17 641 7,83

1 Hepens 3 AeHb 387,78 151,38 703,68 8,03 3,9 38,5 245,74 12,38

1 Hepens 4 OeHb 555,68 143,31 642,68 13,18 0,34 34,79 341,02 5,25

1 Hepens 5 geHb 452,38 170,08 827,98 29 0,356 65 537,4 11,06

1 Hepens 6 AeHb 723,22 192,72 1053,82 13,11 3,9 46,89 313,68 8,95

2 Hepens 7 feHb 447,08 155,38 639,98 11,88 0,47 24,79 763,8 7,8

2 Hepensi 8 oeHb 230,54 129,44 612,74 16,14 0,282 42 401,7 10,4

2 Hegens 9 feHb 571,89 186,79 715,34 9,39 3,9 61,34 241,6 11,715

2 Hepenst 10 geHb 509,84 142,74 678,74 10,62 0,442 19,59 640,3 11,04

2 Hepenst 11 geHb 553,08 174,18 901,28 11,84 0,3 25,99 289,3 7,74

2 Hegens 12 geHb 711,58 143,81 773,58 9,87 0,464 56,59 872,3 86,17

WToro 3a nepuoga;: 6195,47| 1951,48 9019,6 163,49 12,8 478,04| 5879,04| 189,775

WToro cpeaHsas 3a 1 AeHb: 516,3 162,62 751,63 13,62 1,1 40 490 15,81
CyToyHasi Hopma: 1100 250 1100 12 1,2 60 700
% BbIMOJIHEHUSI OT CYTO4YHOW HOPMb!I: 47% 65% 68% 108% 91% 66% 70%

["eHepanbHbI OUPEKTop
AO "KCIN KonnuHckoro panoHa" A.C. lWunbmaH




